
 

CHAPTER 2, आरोहण     
PAGE 31, प्रश्न - अभ्यास 
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य ॉ तो प्राय् ऱोग घर छोड़कर कह ॊ न कह ॊ जाते हैं, परदेश 
जात े हैं ककॊ तु घर ऱौटत े समय रूप ससॊह को एक अजीब 
ककस्म की ऱाज, अपनत्व और झझझक क्यों घेरन ेऱगी? 
 
उत्तर: मह सौ प्रततशत सच है कि अक्सय रोग नौियी िी 
तराश मा ऩढाई ियन ेिे लरए घय स ेतनिर जात ेहैं, रेकिन 
हाॊ वे मह िाभ सबी िी सहभतत से ियते हैं। रूऩ लसॊह ने बी 
घय छोड़ा था रेकिन बफना किसी िो फतामे चऩुचाऩ ही घय स े
तनिर गमा था। जफ वो छोटा था,अऩने पऩता औय बाई िो 
बफना िुछ फताए एि साहफ  िे साथ चरा गमा। आज िई 
सारों िे फाद वह अऩने घय रौट यहा था। उसिे भन भें 
अऩनाऩन औय आत्भीमता िा बाव नजय आ यहा था। ऩयन्त ु
बफना किसी िे सहभतत से घय छोड़ जाने िी फात ऩय शभम बी 
आ यही थी। उसिे भन भें तयह - तयह िे पवचाय आ यहे थे 
िी वो अऩने घय िे रोगो िा साभना िैसे ियेगा ,वह उन स े



 

क्मा फोरेगा ,मे सफ सोच िय उसे फहुत रज्जा आ यही थी 
उसे िुछ बी  सभझ नहीॊ यहा था औय उसिे भन भें एि 
झझझि िी बावना जन्भ रे यही थी। 
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पत्थर की जातत से ऱेखक का क्या आशय है? उसके ववसिन्न 
प्रकारों के बारे में सऱझखए। 
 
उत्तर: ऩत्थय िी जातत स,े रेखि पवलबन्न प्रिाय िे ऩत्थयों 
औय चट्टानों िो सॊदलबमत ियता है जो इस प्रिाय हैं: 
(ए) गे्रनाइट - गुराफी यॊग िी आबा लरए गे्रनाइट ऩत्थय फहुत 
िठोय औय बूये यॊग िा ऩत्थय होता है। 
(B) आग्नेम / फसाल्ट - ऐसे ऩत्थय जजनिा तनभामण 
ज्वाराभुखी िे रावा द्वाया होता है  
(ग) येतीरा मा फरुआ ऩत्थय  - येत िे फने  चट्टान / ऩत्थय  
(डी) सॊगभयभय - चनूा िा ऩत्थय भें फदरने से इसिा  
तनभामण होता है, मह अन्म ऩत्थयों िी तुरना भें फहुत नयभ 
होता है। 
(४) ऩयतदाय - मह भहीन िणों िी भेटाभॉकपमि चट्टानों स े
फनता है। 
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मह प अपने ववषय में बात प छे जाने पर उसे टाऱ क्यों देता 
था? 
 
उत्तर: यास्त े भें, रूऩ लसॊह औय शखेय िे फीच फातचीत िे 
दौयान, बूऩ लसॊह औय शैरा िे पवषम भें िई फाय चचाम हुई, 
जजसिे िायण भहीऩ लसॊह िो िुछ- िुछ  सभझ आ गमा था 
कि रूऩ लसॊह िौन है ? रूऩ लसॊह भहीऩ िा  चाचा था औय 
इसी अनुभान िे िायण भहीऩ उन्हें िुछ फताना नहीॊ चाहता 
था। न तो अऩने पवषम भें िुछ िहना चाहता था औय न ही 
वह अऩन ेऩरयवाय फाये भें फात ियना चाहता था। इसलरए जफ 
बी रूऩ लसॊह न ेभहीऩ से िुछ तनजी सवार ऩूछे, तो भहीऩ न े
फात टार दी। जो अन्माम उसिी भाॉ िे साथ हुआ था वो 
उसिी चचाम नहीॊ ियना चाहता था ,िी िैसे उसिे पऩता द्वाया 
एि अन्म भहहरा िो घय राने िे िायण भाॉ ने आत्भहत्मा 
िय री थी औय इस घटना से आहत औय ऩयेशान होिय उसन े
अऩना घय छोड़ हदमा था। 
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ब ढे ततरऱोक ससॊह को पहाड़ पर चढना जैसी नौकर  की बात 
सुनकर अजीब क्यों ऱगा? 
 
उत्तर: जफ रूऩ लसॊह ने ततयरोि िो फतामा िी वह शहय भें 
रोगो िो ऩहाड़ ऩय चढना लसखाने िी नौियी ियता है ,औय 
उसे इस िाभ िे लरए चाय हजाय रुऩमे प्रतत भाह लभरत ेहै। 
तो उसिी मे फात ततयरोि लसॊह िो फहुत अजीफ रगी वो 
हैयान हो गमा कि ऩहाड़ी ऺेत्रो भें तो ऩहाड़ ऩय चढना आभ 
फात है औय मे दैतनि जीवन िा एि बाग होता है। फच्च े- 
फूढे ,स्त्री - ऩुरुष योज कितनी फाय ऩहाड़ ऩय चढते - उतयत े
है। ऐसा ियन े िे लरए उन्हें िोई लसखाता नहीॊ है औय रूऩ 
लसॊह ऐसी नौियी िा गुणगान िय यहा है िी वो रोगो िो 
ऩहाड़ ऩय चढना लसखाता है औय उस ेइस िाभ िे लरए ४००० 
भहीना लभरता है। मे फात ततयरोि लसॊह िो हैयानिय यही थी 
िी सयिाय इतन ेछोटे िाभ िे लरए इतना ज्मादा वेतन िैसे 
दे सिती है। 
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रूप ससॊह पहाड़ पर चढना सीखने के बावज द ि प ससॊह के 
सामने बौना क्यों पड़ गया था? 
 
उत्तर: बूऩ लसॊह पवशुद्ध रूऩ से एि ऩहाड़ी व्मजक्त थे, हदन भें 
िई फाय ऩहाड़ों ऩय चढत ेऔय उतयत े  थे, औय इसिे लरए 
उन्हें यस्सी मा किसी अन्म चीज िा सहाया रेन े िी 
आवश्मिता बी भहसूस नहीॊ होती थी। दसूयी ओय, रूऩ लसॊह 
न ेऩहाड़ ऩय चढना सीखा था, उसन ेइसिा प्रऺीणन  लरमा 
था, रेकिन कपय बी उनिी चढाई बूऩ लसॊह जैसी नहीॊ थी, रूऩ 
लसॊह यस्सी औय अन्म उऩियणों िी भदद स ेऩहाड़ ऩय चढता 
था। रेकिन बूऩ लसॊह दगुमभ स ेदगुमभ िे ऩहाड़ो ऩय बफना किसी 
सहाये से चढ जाता था। इसिे पवऩयीत रूऩ लसॊह िे लरए ऐसा 
ियना असॊबव था। रूऩ लसॊह िो अऩने बाई बूऩ लसॊह न ेघय 
जाने िे लरए सहामता दी, मह देखते हुए कि बाई बफना किसी 
सहाये िे ऩहाड़ों ऩय चढ यहा है। उसने खदु िो उसिे साभन े
फौना भहसूस किमा, औय उसिे अॊदय िा घभॊड दयू हो गमा। 
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शैऱा और ि प न ेसमऱकर ककस तरह पहाड़ पर अपनी मेहनत 
से नयी ज ॊदगी की कहानी सऱखी? 
 
उत्तर: बूऩ लसॊह न ेबूस्खरन िे िायण आए भरफ ेिो ऩहरे 
हटामा। शैरा औय बूऩ दोनों ने लभर िय खेतों िो ढराननुभा 
फनामा ताकि फपम  रॊफ ेसभम ति जस्थय न यहे । जफ खेत 
तैमाय हो गए तो ऩानी िी सभस्मा उनिे साभना आ गमी 
ऩानी िी सभस्मा से तनजात ऩाने िे लरए उन्होंने जरप्रऩात 
िी हदशा िो भोड़न ेिी सोच, क्मोंकि इस तयह से उनिे खेतों 
भें ऩानी िी सभस्मा हर हो सिती है। कपय सभस्मा मह आई 
कि गगयत ेऩानी स ेऩहाड़ िो िैसे िाटा जाए, फहत ेऩानी भें 
मह सॊबव नहीॊ था। उन्होंने इसिे लरए क्वाय िे भौसभ  िो 
चनुा जफ वसॊत िे भौसभ भें ऩानी जभ जाता है औय क्वाय भें 
सुफह िी धऩू िे िायण धीये-धीये पऩघरता है, ऐस ेभें ऩहाड़ 
िो आसानी स ेिाटा जा सिता था औय उन्होंने मह िाभ शुरू 
किमा औय आझखयिाय जरप्रताऩ िी हदशा खेतों िी तयप 
ियन े भें सपर यहे। जफ सहदममों िे भौसभ भें झयना जभ 
जाता  तो उन्होंने इस ेआग िी गभी से पऩघरा हदमा औय 
खेतों भें ऩानी िी व्मवस्था िी। अऩनी भेहनत िे फर ऩय 
जीवन िी एि नई िहानी लरखी। 
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सैऱानी (शखेर और रूप ससॊह) घोड़ ेपर चऱत े हुए उस ऱड़के 
रो गार के बारे में सोच रहे थे जजसने उनको घोड़ ेपर सवार 
कर रखा था और स्वयॊ पैदऱ चऱ रहा था। क्या आप िी बाऱ 
म द रों के बारे में सोचते हैं? 
 
उत्तर: जफ बी हभ किसी फार भजदयू िो देखते हैं, तो हभ 
अऩनी किस्भत िो दआु देते है अक्सय हभ फच्चो िो चाम िी 
दिुानों औय होटरों भें फतमन धोत े हुए, चाम पवतरयत ियत,े 
टेफर-िुलसममों िी सपाई ियत ेहुए देख रेत ेहै। होटरो भें जफ 
ग्राहि पवलबन्न प्रिाय िे खाद्म ऩदाथों खाते  है तो फार 
भजदयु अऩनी ररचाए आॉखों से देखते यहत ेहैं, पवशषेिय व े
अऩनी उम्र िे फच्चों िो देखते है  जो अऩने  भाता-पऩता िे 
साभने िुछ रेन ेमा खयीदने िी जजद्द ियते है फार भजदयूों 
िी आॉखों भें इस ऺण िो आऩ भहसूस िय सिते है। फार 
भजदयूों िो देख िय हभाये भन भें दमा िे बाव उत्ऩन होत ेहै  
ऐसे फच्चों िो सयिाय, िी तयप स ेउनिी लशऺा औय खान 
ऩान दोनों िी भदद लभरनी चाहहए। उनिे ऩारन - ऩोषण िी 



 

जजम्भेदायी सयिाय िो फेहतय तयीिे से उठानी चाहहए। लसपम  
ऐसा िानून फनाने स ेकि फार श्रभ नहीॊ ियना चाहहए, जस्थतत 
भें िोई बी फदराव नहीॊ होगा।  हभें बी फार भजदयूों िे 
सहामता िे लरए अहभ ् िदभ उठाने चाहहए। रेकिन भुझ े
सभझ नहीॊ आता कि हभ उनिे उनिे फाये भें क्मों नहीॊ 
सोचते शामद हभ फहुत स्वाथी औय कू्रय हैं। 
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पहाड़ों की चढाई में ि प दादा का कोई जवाब नह ॊ! उनके 
चररत्र की ववशषेताएॉ बताइए। 
 
उत्तर: बूऩ लसॊह एि भेहनती, दृढ-तनश्चमी, स्वालबभानी औय 
ऩरयश्रभी व्मजक्त हैं, एि भेहनती व्मजक्तत्व िे साथ, जीने 
वारे इॊसान है  उन्होंने अऩनी जभीन, अऩनी लभट्टी से दयू 
जाने िे फाये भें िबी नहीॊ सोचा ऩहाड़ ऩय यहत े हुए फहुत 
भेहनत िी औय महाॉ जस्थतत िो फेहतय फनाने फहुत ऩरयश्रभ 
किमा ऩरयणाभस्वरूऩ, उनिी भेहनत यॊग रामी औय उन्होंन े
बूिॊ ऩ सभाप्त होन ेिे फाद सफ िुछ कपय स ेखड़ा िय हदमा। 



 

वो हभेशा सयर जीवन िे फजामे एि िठोय जीवन िो जजमा 
औय िबी बी भुजश्िरों से हाय नहीॊ भानी औय किसी िे 
साभने अऩना हाॉथ नहीॊ पैरामा वह स्वलबभानी िे साथ एि 
भेहनतिश इॊसान थे। 
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इस कहानी को पढकर आपके मन में पहाड़ों पर स्त्री की 
जस्थतत की क्या छवव बनती है? उस पर अपने ववचार व्यक्त 
कीजजए।इस कहानी को पढकर आपके मन में पहाड़ों पर स्त्री 
की जस्थतत की क्या छवव बनती है? उस पर अपने ववचार 
व्यक्त कीजजए। 
 
उत्तर- "आयोहण " िहानी ऩढने िे फाद हभें ऩहाड़ों िी 
भहहराओॊ िी जस्थतत िापी दखुद, औय  अफ़सोसजनि रगती 
है औय इसस ेबी अगधि घझृणत सोच मह है कि जो भहहराएॊ 
इतनी ईभानदाय, भेहनती हैं औय िॊ धे से िॊ धा लभरािय चरन े
िी हहम्भत यखती हैं, उन जस्त्रमों िी इतनी दमनीम जस्थतत 
क्मों है? जो भहहराएॊ अऩनी भेहनत से ऩहाड़ औय झयन े िे 
रुख  िो भोड़न ेिी हहम्भत यखती  हैं, वो ऩुरुषों िे द्वाया 
हाय जाने लरए भजफूय हैं, ऐसा क्मों? इस िहानी भें शैरा न े
क्मा हालसर किमा? उसन,े बूऩ लसॊह िे साथ, असॊबव से िामम 



 

िो सॊबव फना हदमा। वह सफ िुछ जीतन े भें सऺभ है, 
रेकिन अॊतत् अऩन े ऩतत िे धोखे से हाय जाती है। इतना 
भेहनती होन े िे फावजूद उसे एि ऩुरुष द्वाया धोखा लभरा।  
वो जीवन किस िाभ िा सा जीवन है जजसभें उसिे 
व्मजक्तत्व िे उदम िे फजाम एि नायिीम जीवन लभरे ! 
भानलसि औय शायीरयि िष्ट लभरे। वह अऩने ऩतत से  
ईभानदायी  औय वफ़ा िी आशा बी नहीॊ िय सिती है औय 
जीवन स ेउदास होिय आत्भहत्मा ियने िे लरए भजफूय होती 
है। 




