
 

CHAPTER 6 
(क) वसॊत आमा 

(ख) तोड़ो 
 
PAGE 38, प्रश्न औय अभ्मास 
 
(क) वसॊत आमा  
 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:1 

वसॊत आगभन की सूचना कवव को कैसे मभरी? 

 
उत्तय - कवव को प्रकृतत भें आमे ऩरयवततनों जसेै चचड़ड़मों के 
कूक,ऩेड़ो से चगये ऩीरे ऩत्त े तथा गुनगुनी ताज़ी हवा को 
देखकय फसॊत आने की सुचना मभरी। कवव अऩने घय ऩहुॉच 
कय उन्होंने ने कैरेंडय देखकय अऩने जानकायी की ऩुष्टि की।   
 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:2 



 

'कोई छ् फजे सुफह.......फपयकी सी आई, चरी गई'- ऩॊष्तत भें 
तनहहत बाव स्ऩटि कीष्जए। 

 
उत्तय - कवव का तात्ऩमत है फक फसॊत आने से ऩहरे वातावयण 
की हवा ठॊडी होती है जो भनुटमों को हठठुया देती है। ऩयन्तु 
जफ फसॊत आता है तो हवा गुनगुना हो जाती है। मे गुनगुनी 
हवा गोर-गोर घूभती है औय अचानक से रुक जाती है।  
फसॊत की हवा भें उऩष्स्थत गभातहि आनॊहदत कयती है।   
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12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:3 
अरॊकाय फताइए: 
(क) फड़-ेफड़ ेवऩमयाए ऩत्ते 
(ख) कोई छह फजे सुफह जसेै गयभ ऩानी से नहाई हो 
(ग) खखरी हुई हवा आई, फपयकी-सी आई, चरी गई 
(घ) फक दहय-दहय दहकें गे कहीॊ ढाक के जॊगर 
 
उत्तय - 



 

(क) फड़ े –फड़ े वऩमयाए ऩत्ते –प्रस्तुत ऩॊष्तत भें ‘फ’ तथा ‘ऩ’ 
वणतन की दो से अचधक फाय आवतृत के कायण अनुप्रास 
अरॊकाय है तथा ‘फड़’े शब्द की उसी रूऩ भें ऩुन् आवतृत के 
कायण ऩुनयष्तत प्रकाश अरॊकाय है I 
(ख) कोई छह फजे सुफह जसेै गयभ ऩानी से नहाई हो इस 
ऩॊष्तत भें भानवीकयण अरॊकाय है I 
(ग) खखरी हुई हवा आई ,फपयकी सी आई ,चरी गमी – इस 
ऩॊष्तत भें हवा की तुरना फपयकी से की गमी है Iअत् महाॉ 
उऩभा अरॊकाय है Iइसी के साथ इस ऩॊष्तत भें अनुप्रास 
अरॊकाय बी है तमोंफक “ह’ वणत की आवतृत फाय फाय हुई है I  
(घ) की दहय-दहय दहकें गे कहीॊ ढाक के जॊगर – प्रस्तुत ऩॊष्तत 
भें ‘द’ वणत की दो से अचधक फाय आवतृत के कायण अनुप्रास 
अरॊकाय है तथा ‘दहय’ शब्द की उसी रूऩ भें ऩुन् आवतृत के 
कायण ऩुनरुष्तत प्रकाश  अरॊकाय हैI 
 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:4 

फकन ऩॊष्ततमों से ज्ञात होता है फक आज भनुटम प्रकृतत के नैसचगतक 

सौंदमत की अनुबूतत से वॊचचत है? 



 

उत्तय - नीचे दी गमी ऩॊष्ततमों से ज्ञात होता है फक आज 
भनुटम प्रकृतत की अनुबूतत से वॊचचत है : 
कर भैंने जाना की फसॊत आमा I 
अनुबूतत से वॊचचत है I 
कर भैंने जाना फक वसॊत आमा I 
औय मह कैरेंडय से भारुभ था  
अभुक हदन अभुक फाय भदनभहीने की होवेगी ऩॊचभी  
दफ्तय भें छुििी थी –मह था प्रभाण  
औय कववतामें ऩढ़ते यहने से मह ऩता था  
फक दहय –दहय दहकें गे कहीॊ ढाक के जॊगर 
आभ फौय आवेंगे  
 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:5 

'प्रकृतत भनुटम की सहचयी है' इस ववषम ऩय ववचाय व्मतत कयते 
हुए आज के सॊदबत भें इस कथन की वास्तववकता ऩय प्रकाश 

डामरए। 

 
उत्तय - मह सच है फक 'प्रकृतत भनुटम की सहचयी है'। जफ से 
इस धयती ऩय इॊसानों का अष्स्तत्व ऩैदा हुआ है। प्रकृतत ने 



 

अऩने साथी की तयह उसे आगे फढ़ामा है। उन्होंने भनुटम की 
सबी सुख-सुववधाओॊ औय ऩथृ्वी ऩय उसके अष्स्तत्व का ध्मान 
यखा औय ऩनऩने के मरए सबी साधन हदए हैं। भनुटम ने 
ऩटृठबूमभ की गोद भें यहकय ज्ञान प्राप्त फकमा है। आज वह 
चाॉद ऩय ऩहुॉच गमा है। उसके ऩास सफसे उन्नत साधन 
उऩरब्ध हैं। आदभी के ऩास अऩना कुछ बी नहीॊ है। उसे जो 
मभरा है, वह उसी प्रकृतत भें है जो साथी के रूऩ भें है। रेफकन 
जफ से भनुटम ने धयती ऩय अऩने ऩैय जभाए, उसने अऩना 
साम्राज्म शरुू कय हदमा है। उसने अऩने चायों ओय सीभेंि के 
जॊगर खड़ ेकय हदए हैं, ष्जसके कायण उसके साथी उसके ऩास 
सीमभत हो गए हैं। आज प्रकृतत ने बी अऩने साथी रूऩ को 
छोड़ हदमा है औय एक शाततय रूऩ रे मरमा है। 
 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:6 

'वसॊत आमा' कववता भें कवव की चचॊता तमा है? उसका प्रततऩाद्म 

मरखखए? 

 
उत्तय - प्रकृतत के साथ आज का भानवीम रयश्ता िूि गमा है। 
भनुटम ने देश की प्रगतत के मरए प्रकृतत को फहुत नुकसान 



 

ऩहुॊचामा है। भहानगय भें प्रकृतत का दशतन नहीॊ है। चायों तयप 
इभायतें हैं। भनुटम को ऋतुओॊ की सुॊदयता औय उसभें होने 
वारे ऩरयवततनों के फाये भें जानकायी नहीॊ है। मह कवव के मरए 
चचॊता का ववषम है। प्रकृतत जो कबी उसका साथी था आज 
उससे दयू है। भनुटम के ऩास अत्माधुतनक सुववधाएॉ होने का 
साधन है। रेफकन प्रकृतत की सुॊदयता को देखने औय भहसूस 
कयने की सॊवेदना नहीॊ फची है।  
 
(ख) तोड़ो 
 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:1 

'ऩत्थय' औय 'चट्टान' शब्द फकसके प्रतीक हैं? 

 
उत्तय - ऩत्थय औय चट्टान शब्द  प्रमोग इस कववता भें फॊधन 
तथा फाधाओॊ के प्रतीक के रूऩ भें फकमा हैं। कवव भनुटम को 
उन्हें हिाने के मरए पे्ररयत कयता है तमोँफक फॊधन औय फाधाएॉ 
भनुटम को आगे फढ़ने से योकती हैं। कवव के अनुसाय महद  
इन फॊधनो को ऩाय कयके ववकास कयना है औय भष्जर को 
ऩाना है तो इन्हे तोडना होगा।  



 

 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:2 
बाव-सौंदमत स्ऩटि कीष्जए- 
 
मभट्टी भें यस होगा ही जफ वह ऩोसेगी फीज को 
हभ इसको तमा कय डारें इस अऩने भन की खीज को? 
गोड़ो गोड़ो गोड़ो 
 
उत्तय - इस ऩॊष्तत का बाव मह है की मभट्टी औय भनुटम का 
भन एक जसेै होत े है। अगय मभट्टी भें उऩजाऊऩन नहीॊ है तो 
वह फकसी बी फीज का ऩोषण नहीॊ कय ऩामेगी। उसी प्रकाय 
भन अगय स्वस्थ नहीॊ है तो उसकी सजृन शष्तत प्रबाववत 
होगी। भन तफ स्वस्थ होगा जफ उसके अॊदय की खीज फहाय 
तनकरेगी।  इस ऩॊष्तत भें कवव  मभट्टी की तयह भन को 
उऩजाऊ फनाने के मरए पे्ररयत कयते है।  
 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:3 

कववता का आयॊब 'तोड़ो तोड़ो तोड़ो' से हुआ है औय अॊत 'गोड़ो गोड़ो 
गोड़ो' से। ववचाय कीष्जए फक कवव ने ऐसा तमों फकमा? 



 

 
          उत्तय - कववता का आयम्ब 'तोड़ो तोड़ो तोड़ो' से कयके 

कवव  ने भनुटम को ववघ्न, खीज तथा फाधाएॊ इत्माहद को 
तोड़कय कय आगे फढ़ने के मरए पे्ररयत फकमा है। इन सफको 
तोड़ने के फाद ही भनुटम के अॊदय सजृन शष्तत का ववकास 
होता है। भनुटम के सोचने औय सभझने की शष्तत का ववकास 
होता है।  ववघ्न, खीज तथा फाधाएॊ भनुटम के सजृन शष्तत 
तथा ववचायों को प्रबाववत कयती है। 'गोड़ो गोड़ो गोड़ो' शब्द का 
प्रमोग आगे फढ़ने के मरए पे्ररयत कयने के उद्देशम से फकमा 
गमा है।  

 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:4 
मे झूठे फॊधन िूिें 
तो धयती को हभ जानें 
महाॉ ऩय झूठे फॊधनों औय धयती को जानन ेसे तमा अमबप्राम 
हैं? 
 
उत्तय - कवव की तनम्नमरखखत ऩॊष्तत भें, झूठे फॊधन का अथत 
है फक झूठे फॊधन भनुटम को उसके यास्ते से ववचमरत कयत े
हैं। ष्जस प्रकाय ऩथृ्वी भें ऩत्थय औय चट्टानें उसे फॊजय फनाती 



 

हैं। उसी प्रकाय उसके भन भें बी व्माप्त झूठे फॊधन उसकी 
सजृन शष्तत को ववकमसत न होने देते है।  
 
ऩथृ्वी को जानने से तात्ऩमत मह है फक ऩथृ्वी भें ऩुये सॊसाय का 
ऩोषण कयने की शष्तत है।  रेफकन इसभें भौजदू ऩत्थय औय 
चट्टानें इसे फॊजय फना देती हैं। भनुटम का भन इस ऩथृ्वी की 
तयह है, महद वह सॊदेह, झूठे फॊधन के जार भें पॊ स जाता है, 
तो वह अऩनी सजृन शष्तत को खो देता है। अत् भनुटम को 
आत्भावरोकन कयके अऩनी सजृन शष्तत का ववकास कयना 
चाहहए।   
 
12:1:6:प्रश्न औय अभ्मास:5 

'आधे-आधे गाने' के भाध्मभ से कवव तमा कहना चाहता है? 

 
उत्तय - ‘आधे-आधे गाने’ के भाध्मभ से कवव कहना चाहता है 
फक उनके द्वाया मरखा गमा गीत अबी अधूया है। मह गीत 
तफ ऩूया होगा जफ भनुटम अऩने अॊदय की खीज औय ऊफ को 
फहाय तनकर कय अऩने भन को उभॊग औय उल्रास से नहीॊ 
बय रेता है।   




