
 

CHAPTER 21 
कुटज 

PAGE 168, प्रश्न औय अभ्मास 
 
12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :1 
 
कुटज को 'गाढ़े का साथी' क्मों कहा गमा है? 
 
उत्तय ; इस ऩाठ भें ऱेखक ऩे कुटज की विश़ेषता फतात़े हुए 
म़े कहा है की कुटज भुश्श्कर हारत भें बी साथ यहता है । 
उन्होंऩे इसका िणणन इस प्रकाय ककमा है की जफ कालरदास ऩे 
अऩनी एक यचना लरखा है कक जफ याभगगयी ऩिणत विधभान 
फादरों को मऺ क़े  द्िाया एक ननि़ेदन ब़ेजा, तो िहााँ क़े  
भुश्श्कर हारतों भें बी मऺ को एक कुटज का िृऺ  ददखा। िह 
िृऺ  ऐसी जगह ऩय, खड़ा था जहााँ कुछ उग औय ऩनऩ नहीीं 
सकता। मऺ को म़े द़ेख कय फड़ा हैयानी हुई कपय मऺ ऩे भ़ेघ 
को कुटज क़े  पूर चढाकय प्रसन्न ककमा। इसलरए कुटज को  
'गाढ़े क़े  साथी' कहा जाना उगचत है।  
 



 

12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :2 
 
'नाभ' क्मों फड़ा है? ऱेखक क़े  विचाय अऩऩे शब्दों भें लरखखए। 
 
उत्तय : ककसी बी इींसान क़े  जीिन भें उसक़े  नाभ का फहुत 
भहत्ि होता है। क्मुकी उसका नाभ ही उस भनुष्म की ऩहचान 
फनती है। अगय कोई आऩको सींफोगधत कयता है तो िह आऩ 
का नाभ ऩुकायता है श्जसस़े हभें ऩता चरता है की म़े सींफोधन  
हभाय़े लरए है । अगय आऩ क़े  साभऩे ककसी क़े  रूऩ, आकाय 
आदद का सींक्षऺप्त िणणन बी कय़े तफ बी हभ उस इींसान को 
नहीीं ऩहचान ऩात़े जफ तक उसक़े  नाभ का िणणन ना हो।कबी 
– कबी ऐसा होता है की यास्त़े चरत़े कोई व्मश्क्त आऩ को 
अचानक लभर जाता है तो हभ उस़े उसक़े  च़ेहय़े स़े ऩहचाना तो 
ऱेत़े है  ऱेककन जफ तक उसका नाभ माद नहीीं आता तफ तक 
आदभी की ऩहचान अधूयी रगती है। सभाज भें रोग हभें 
हभाय़े नाभ स़े जानत़े हैं।नाभ सभाज द्िाया स्िीकृत ककमा 
हुआ है। इसलरए, म़े कहा गमा है कक कोई बी व्मश्क्त ककतना 
बी सुींदय क्मों ना हो , अगय उसका नाभ नहीीं है, तो उसकी  
ऩहचान अधूयी यहती है । महााँ तक की हभाय़े जीिन भें औय 
सभाज भें हभ ऩे हय िस्तु औय अन्म प्राखणमों को बी 



 

ऩहचानऩे क़े  लरए एक नाभ का प्रोमोग कयत़े है ।उसक़े  नाभ 
क़े  प्रमोग िश ही हभय़े अींदय उस प्राणी औय िस्तु की छवि 
फन जाती है । हभाय़े सभाज भें हय व्मश्क्त औय िस्तुओीं क़े  
नाभ उसक़े  धभण ,जाती औय आकाय क़े  आधाय ऩय ददमा जाता 
है ।  
 
12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :3 
'कुट', 'कुटज' औय 'कुटनी' शब्दों का विश्ऱेषण कय उनभें 
आऩसी सींफींध स्थावऩत कीश्जए। 
 
उत्तय : अऩऩे इस ऩाठ भें हजायी प्रसाद जी ऩे श्जस विषम 
को हभाय़े साभऩे प्रकालशत कयऩे की कोलशश की है । हजायी 
प्रसाद जी क़े  अनुसाय, 'कुट' शब्द क़े  दो अथण होत़े हैं: एक  
'घय' औय दसूया  'घड़ा'। इसलरए हजायी प्रसाद जी क़े  आधाय 
'कुटज' शब्द का अथण है: घड़़े स़े उत्ऩन्न होऩे िारा।कुटज  
अगस्त्म भुनन को बी कहा है। विद्िानों का कहना था की 
भुनन घड़़े स़े उत्ऩन्न हुए थ़े। अफ 'कुट' शब्द क़े  दसुय़े अथण की 
तयप चरत़े हैं। हजायी प्रसाद ऩे कुट शब्द का एक अथण 
फतामा है घय तो घय भें यह यही कोई दषु्ट स्री ‘कुटनी ‘हुई ।   



 

द़ेखा जाम़े तो कई बफींद ुऩय, म़े शब्द ऩयस्ऩय जड़ु़े होत़े हैं औय 
उनक़े  अन्दय सभानतामें होती हैं।  
 
12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :4 
 ‘कुटज ककस प्रकाय अऩनी अऩयाज़ेम जीिनी-शश्क्त की 
घोषणा कयता है? 
 
उत्तय: इस ऩाठ भें म़े दशाणमा गमा है कक कुटज का ऩ़ेड़ एक 
ऐस़े भाहौर भें श्जींदा खड़ा हैं, जहाीं ककसी बी ऩ़ेड़ – ऩौध़े का 
जी ऩाना असींबि है िहााँ घास  तक ऩैदा नहीीं होती है। कुटज 
िहााँ बी अऩऩे आऩ को जीवित यख़े हुए है ।लसपण  श्जन्दा ही 
नहीीं इसक़े  साथ परता-पूरता बी है िह ऩथयीऱे ऩिणतों भें बी 
अऩऩे लरए जर खोज ऱेता है ।िह ऐस़े ननजणन स्थानों ऩय 
अक़े ऱे जीवित यह कय अऩऩे अऩयाजम होऩे की जीिन शश्क्त 
का घोषणा कयता है।  
12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :5 
'कुटज' हभ सबी को क्मा उऩद़ेश द़ेता है? दटप्ऩणी कीश्जए। 
 
उत्तय : 'कुटज' कदठन ऩरयश्स्थनतमों भें बी हय मातनाओीं को 
झ़ेरत़े हुए बी श्जन्दा यहता है । िह ननजणन ऩड़ी जभीीं स़े बी 



 

अऩऩे लरए जर औय रिण खोज ऱेता है औय िहााँ बी परता 
– पूरता है । कुटज स़े हभें मही उऩद़ेश लभरता  है कक चाह़े 
आऩ क़े  जीिन भें ककतनी बी कदठन ऩरयश्स्थनतमा आम़े आऩ 
को अऩना ध़ेमण औय साहस नहीीं खोना चादहए, हभें धैमण यखना 
चादहए औय कदठन ऩरयश्स्थनतमों भें अऩनी भ़ेहनत औय ताकत 
स़े काभ कयना चादहए।  
 
12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :6 
कुटज क़े  जीिन स़े हभें क्मा सीख लभरती है? 
 
 
उत्तय ; कुटज क़े  जीिन स़े हभें कई प्रकाय की सीख लभरती 
है : 
(क) हभें धैमण स़े काभ ऱेना चादहए औय दहम्भत कबी नहीीं 

हायनी चादहए I 
(ख) विकट ऩरयश्स्थनतमों भें बी हभें अऩऩे साभींजस्म को 

फनाम़े यखना चादहए औय धीयजऩूिणक कामण कयना चादहए I 
(ग) अऩऩे रक्ष्म को प्राप्त कयऩे क़े  लरए ननयींतय प्रमास कयत़े 
यहना चादहए I  



 

(घ) हभें खुद ऩय विस्िास यखना यखना चादहए औय ककसी बी 
ऩरयश्स्थनत भें राचाय नहीीं होना चादहए।  

(ङ) सदा सय उठाकय जीना चादहए I 
(च) भुसीफत क़े  सभम बफरकुर घफयाना नहीीं चादहए।  
(छ) हभें हभायी भ़ेहनत औय ताकत स़े जो प्राप्त होता है उस़े 

सहषण स्िीकाय कयना चादहए।  
 
12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :7 

कुटज क्मा क़े िर जी यहा है- ऱेखक ऩे मह प्रश्न उठाकय ककन 
भानिीम कभजोरयमों ऩय दटप्ऩणी की है? 

 
 
 
उत्तय - ऱेखक भानिीम कभजोयी ऩय हभरा कयक़े  इस सिार 
को उठाता है। ऱेखक क़े  अनुसाय, कुटज का िृऺ  न क़े िर 
जीतता है, फश्कक मह साबफत कयता है कक अगय भनुष्म भें 
जीऩे की इच्छा है, तो िह ककसी बी तयह की ऩरयश्स्थनतमों स़े 
आसानी स़े फाहय ननकर सकता है। िह अऩऩे आत्भसम्भान 
औय जीऩे भें गिण दोनों की यऺा कयता है। िह ककसी स़े भदद 



 

नहीीं भाींगता फश्कक दहम्भत स़े यहता है। मह प्रश्न उन भनुष्मों 
ऩय रक्षऺत कयक़े  ककमा जाता है जो जीिन की थोड़ी सी 
कदठनाइमों क़े  आग़े झुक जात़े हैं। उनक़े  ऩास जीऩे क़े  लरए 
कायण नहीीं है फश्कक फस जीऩे क़े  लरए जीना है। ऐस़े रोगों भें 
दहम्भत, जीऩे की ररक नहीीं होती। ऐस़े रोगों क़े  लरए मह 
कहा जाता है कक ि़े भन क़े  हाय़े हुए हैं। 
 
12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :8 
ऱेखक क्मों भानता है कक स्िाथण स़े बी फढकय श्जजीविषा स़े 
बी प्रचींड कोई न कोई शश्क्त अिश्म है ? उदाहयण सदहत 
उत्तय दीश्जए। 
 
 
उत्तय – भनुष्म को उसका स्िाथण हभ़ेशा उस़े गरत यास्तों ऩय 
ही ऱे जाता है। भनुष्म ऩे अऩऩे स्िाथण िश ही गगनचुींफी 
इभायतों का ननभाणण ककमा है। फड़़े ऩुर फनाए गए हैं। हिा भें 
उड़ऩे िारा एक जहाज फनामा है। हभाय़े जीिन भें स्िाथण की 
कोई सीभा नहीीं है। भनुष्म फस अऩऩे जीिन को सयर फनाऩे  
क़े  लरए ही अन्म उऩकयणों का आविष्काय कयता है ।उस़े 
दनुनमा भें अन्म प्राखणमों की कोई बी गचींता नहीीं यहती है । 



 

ऱेककन मह क़े िर स्िाथण औय श्जजीविषा है जो हभें गरत 
यास्त़े ऩय ऱे जाती है। इन दोनों की िजह स़े ही हभ खुद को 
भहत्ि द़ेत़े हैं। औय सभाज को बूर जात़े है, ऱेककन ऱेखक की 
नजयों भें स्िाथण औय श्जजविषा स़े बी फढ कय एक शश्क्त 
भौजदू है जो हय  जानतमों का  उतना ही ककमाण कयती हैं। 
ककमाण की बािना उस़े भहान फनाती है। मह ऐसी उग्रता है 
जो भनुष्म अऩऩे अहींकाय क़े  ऩय़े ननस्िाथण औय भजफूत फनाती 
है।  
 
12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :9 
'कुटज' ऩाठ क़े  आधाय ऩय लसद्ध कीश्जए कक 'दखु औय सुख तो 
भन क़े  विककऩ हैं।' 
 
 
उत्तय - ऱेखक क़े  अनुसाय, द:ु ख औय सुख िास्ति हभाय़े 
जीिन का एक िास्तविक अींग होत़े है । अगय ककसी व्मश्क्त 
का ददभाग उसक़े  ननमींरण भें हो औय उसकी जरूयत़े लसलभत 
हो िह स्िाथ्म प्रतीत होता हो ,उस़े ककसी बी प्रकाय का कोई 
विकाय ना हो तो हभाय़े सभाज भें भें उस़े खुश कहा जाता है। 
क्मोंकक कोई बी उसकी भजी क़े  बफना उस़े ऩय़ेशान नहीीं कय 



 

सकता। औय उस व्मश्क्त को हभ़ेशा दु् ख का साभना कयना 
ऩड़ता है जो हभ़ेशा दसूयों क़े  कहऩे ऩय चरता है मा श्जसका 
भन स्िमीं क़े  फजाम दसूयों क़े  हाथों भें है। िह अऩनी इच्छा क़े  
अनुसाय व्मिहाय कयता है। दयअसर उसका दु् ख उसक़े  भन 
की भ्माश्न्त होती है िह ख़ुशी अऩऩे भन भें ऩैदा ही नहीीं 
कयना चाहता िह हभ़ेशा दसुयो क़े  हाथों कठऩुतरी फन कय यह 
जाता है ।औय अऩऩे को दखुी भहसूस कयता है ।  
 
12:1:21:प्रश्न औय अभ्मास :10 
ननम्नलरखखत गद्माींशों की सप्रसींग व्माख्मा कीश्जए- 
 (क) 'कबी-कबी जो रोग ऊऩय स़े फ़ेहमा ददखत़े हैं, उनकी 
जड़ें काफी गहयी ऩैठी यहती हैं। म़े बी ऩाषाण की छाती 
पाड़कय न जाऩे ककस अतय गह्िय स़े अऩना बोग्म खीींच रात़े 
हैं।' 
  
 उत्तय -   
(क) प्रसींग : प्रस्तुत ऩींश्क्तमााँ हजायी प्रसाद द्ि़ेदी द्िाया 

यगचत ननफींध कुटज स़े लरमा गमा है I इसभें ऱेखक 
कुटज की विश़ेषता फतात़े हैं दसूयी ओय िह ऐस़े रोगों 
की औय सींक़े त कयता है I जो स्िबाि स़े फ़ेशभण होत़े हैं 



 

ऱेककन म़े फ़ेशभी उसकी विकट ऩरयश्स्थनतमों स़े रड़ऩे का 
ऩरयणाभ होती है I  
व्माख्मा : इन ऩींश्क्तमों क़े  भाध्मभ स़े ऱेखक कुटज औय 
उन रोगों क़े  फाय़े भें फात कयता है जो ननयाधाय प्रतीत 
होत़े हैं। ऱेखक कहता है कक कुटज अऩऩे लसय क़े  साथ 
एक ऐस़े िाताियण भें खड़ा है जहाीं अच्छा औय अच्छा 
आश्चमण होता है। मह ऩहाड़ों की चट्टानों ऩय ऩामा जा 
सकता है। इसक़े  अरािा, ि़े भौजदूा जर स्रोतों स़े अऩऩे 
लरए ऩानी उऩरब्ध कयात़े हैं। रोगों को इस तयह खड़़े 
होऩे क़े  उनक़े  स्िबाि को बराई का उदाहयण क्मों 
भानना चादहए। भनोिशृ्त्त उन प्रनतकूरताओीं स़े रड़ऩे का 
ऩरयणाभ है जो उनक़े  स्िबाि भें द़ेखी जाती हैं। कुछ 
रोग ऐस़े होत़े हैं जो जीिन की हय ऩरयश्स्थनत स़े रड़त़े 
हैं। रोग इस प्रकृनत को फ़ेहोशी का सफूत भानत़े हैं। मह 
प्रकृनत उनकी यऺा कयती है औय उन्हें दृढ यहऩे भें भदद 
कयती है। ऐस़े रोग अऩना यास्ता खुद ढूींढ ऱेत़े हैं। 
 

(ख) 'रूऩ व्मश्क्त-सत्म है, नाभ सभाज-सत्म। नाभ उस ऩद 
को कहत़े हैं श्जस ऩय सभाज की भुहय रगी होती है। 
आधुननक लशक्षऺत रोग श्जस़े 'सोशर सैक्शन' कहा कयत़े हैं। 



 

भ़ेया भन नाभ क़े  लरए व्माकुर है, सभाज द्िाया स्िीकृत, 
इनतहास द्िाया प्रभाखणत, सभश्ष्ट-भानि की गचत्त-गींगा भें 
स्नात!' 

 
(ख) प्रसींग : प्रस्तुत ऩींश्क्तमााँ हजायी प्रसाद द्ि़ेदी द्िाया यगचत 

ननफींध कुटज स़े लरमा गमा है I इसभें ऱेखक कुटज की 
विश़ेषता फतात़े हैं 
   व्माख्मा :  इन  ऩींश्क्तमों भें, ऱेखक नाभ की विश़ेषता 
का िणणन कयता है। जीिन भें नाभ का फहुत अगधक भहत्ि 
है। एक व्मश्क्त की ऩहचान उसक़े  नाभ स़े होती है। मदद 
ककसी को यींग, आकाय क़े  फाय़े भें फतामा गमा है, ऱेककन 
हभ इस़े ऩहचान नहीीं ऩाएींग़े। जफ तक इसका कोई नाभ 
नहीीं है। नाभ ही इींसान की ऩहचान है। गौय कीश्जए कक हय 
जीि औय िास्तु क़े  लरए एक नाभ ददमा गमा है। मह नाभ 
इसलरए ददमा गमा है क्मोंकक इसका अऩना अश्स्तत्ि है, 
इस़े ऩहचानना आसान होना चादहए। नाभ, रूऩ, गुण, दोष, 
जानत आदद क़े  आधाय ऩय ददमा जाता है। मही कायण है कक 
हभ उसक़े  नाभ क़े  फाय़े भें जानत़े हैं औय मह बी सभझत़े हैं 
कक कौन सा व्मश्क्तत्ि फड़ा है औय कौन सा छोटा है। 
ऱेखक कहता है कक भ़ेय़े भन को नाभ का अथण लभर सकता 



 

है। भैं इसक़े  लरए व्माकुर हो यहा हूीं। मानी जफ इस़े सभाज 
ऩे स्िीकाय कय लरमा, तो इस़े रोगों क़े  ददर भें कैस़े जगह 
लभरी। 
 

(ग) 'रूऩ की तो फात ही क्मा है! फलरहायी है इस भादक शोबा 
की। चायों ओय कुवऩत मभयाज क़े  दारुण नन्श्िास क़े  सभान 
धधकती रू भें मह हया बी है औय बया बी है, दजुणन क़े  गचत्त 
स़े बी अगधक कठोय ऩाषाण की काया भें रुद्ध अऻात जरस्रोत 
स़े फयफस यस खीींचकय सयस फना हुआ है।' 
 
(ग) प्रसींग : प्रस्तुत ऩींश्क्तमााँ हजायी प्रसाद द्ि़ेदी द्िाया 
यगचत ननफींध कुटज स़े लरमा गमा है I इसभें ऱेखक कुटज 
की विश़ेषता फतात़े हैं I  
 
व्माख्मा : ऱेखक  प्रस्तुत ऩींश्क्तमों भें उनकी सुींदयता क़े  फाय़े 
भें फात कयता है। उनका कहना है कक कुटज द़ेखऩे भें फहुत 
सुींदय है। मदद आऩ िाताियण को द़ेखत़े हैं, तो चायों ओय 
बमानक गभी है। ऐसा रगता है जसै़े मभयाज साींस ऱे यह़े 
हों। मह फहुत गभण है इसक़े  फाद बी मह झुरसा नहीीं है। मह 
हरयमारी स़े आच्छाददत है। इसक़े  साथ ही मह परदाय बी 



 

हुआ है। मह इस तयह क़े  ऩत्थयों क़े  फीच स़े अऩनी जड़ों क़े  
लरए यास्ता फनाता है। सूर खोजत़े हैं भुझ़े इस फाय़े भें कोई 
जानकायी नहीीं है कक भैं ऩत्थय क़े  शतैान व्मश्क्तमों की 
तुरना भें ऱेखक हूीं, इसलरए उनका कहना है कक कुटज अऩऩे 
जीिन क़े  लरए खयीद की श्स्थनत स़े बी रड़ता है औय सय 
उठा यहता है।  
(घ) रृदम़ेनाऩयाश्जत्! ककतना विशार िह रृदम होगा जो सुख 
स़े, दखु स़े, वप्रम स़े, अवप्रम स़े विचरनत न होता होगा! कुटज 
को द़ेखकय योभाींच हो आता है। कहााँ स़े लभरती है मह 
अकुतोबमा िशृ्त्त, अऩयाश्जत स्िबाि, अविचर जीिन दृश्ष्ट!' 
 

(घ) प्रसींग : प्रस्तुत ऩींश्क्तमााँ हजायी प्रसाद द्ि़ेदी द्िाया यगचत 
ननफींध कुटज स़े लरमा गमा है I इसभें ऱेखक कुटज की 
विश़ेषता फतात़े हैं I  

  व्माख्मा :  ऱेखक प्रस्तुत ऩींश्क्तमों भें कुटज की सुींदयता 
क़े  फाय़े भें फात कयता है। उनका कहना है कक कुटज द़ेखऩे 
भें फहुत सुींदय है। कुटज 'हभ सबी को लसखात़े हैं कक हभें 
सफस़े कदठन ऩरयश्स्थनतमों भें बी हाय नहीीं भाननी चादहए। 
हभें धैमणिान औय विकट ऩरयश्स्थनतमों भें यहना चादहए। भुझ़े 
अऩनी भ़ेहनत औय ताकत स़े काभ कयना होगा। अगय हभ 



 

रगाताय कोलशश कयत़े हैं, तो हभ इन भहत्िऩूणण 
ऩरयश्स्थनतमों को हभाय़े साभऩे घुटऩे ट़ेकऩे क़े  लरए भजफूय 
कयत़े हैं। ननष्ऩऺ श्स्थनत भें गुजयता हुआ व्मश्क्त सोऩे की 
तयह चभकता है। जो बमानक ऩरयश्स्थनतमों स़े ग्रस्त है, 
कपय उस़े कोई नहीीं गगया सकता। 




