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ससॊध-ुसभ्मत  स धन-सऩन्न थी, ऩय उसभें बव्मत  क  आडफय 
नह ॊ थ । कैसे?  
 
उत्तर: ससॊधु सभ्मता ऩय अफ तक के अध्ममन, खोज औय 
खदुाई भें सभरे शहय के अवशषे औय भूर्तिमों के अनुसाय, मह 
ऻात होता है कक ससॊध ुसभ्मता एक सॊसाधन सॊऩन्न सभ्मता 
थी रेककन इसभें याज्म सत्ता मा धभि के सॊकेत नह ॊ सभरत े
हैं। भुहयों ,वास्तुकरा की एकरूऩता, ऩानी की व्मवस्था औय 
जर र्नकासी व्मवस्था, सपाई औय साभाजजक व्मवस्था आदद 
भें अनुशासन मे कहा जा सकता है की मे एक उन्नत सभ्मता 
थी। याजशाह  औय धभि की ताकत ददखाने वार  बव्मता का 
कोई प्रदशिन नह ॊ है। अन्म सभ्मताओॊ भें, इन फरों को 
ददखाने के सरए बव्म भहरों, भॊददयों औय भूर्तिमों का र्नभािण 
ककमा गमा था, रेककन ससॊध-ुघाट  सभ्मता की खदुाई भें, छोट  
भूर्तिमों, खखरौनों, सभट्टी के फतिनों औय नौकाओॊ आदद सभर  है, 



 

जो ताज  "याजा" के सय ऩय यखा गमा था वह बी छोटा है, 
अथाित मह प्रबुत्व मा ददखावे को कह ॊ नह ॊ दशािता है। इसके 
अर्तरयक्त महाॉ जो बी सभरा उससे मे ऩता चरता हैं की ऩहरे 
से ह  मे उत्कृष्ट, ऩूणि-सॊगदित औय ववकससत शहय  सभ्मता 
थी I  
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“ससॊध-ुसभ्मत  की खफूी उसक  सौंदमय-फोध हैं जो य ज-ऩोषषत 
म  धभय-ऩोषषत न होकय सभ ज-ऩोषषत थ । ऐस  क्मों कह  
गम ?  
 
उत्तर: ससॊध-ुघाट -सभ्मता भानव-सभ्मताओॊ भें सफसे ववकससत 
औय उत्कृष्ट हैं औय मे सम्बवत् इसकी खबूफमों के कायण 
है।ससॊध-ुसभ्मता का आधाय औय उदे्दश्म साभाजजक ववकास औय 
साभाजजक व्मवस्था दोनों ह  थे। ससॊधु-घाट  के रोगों के फीच 
धभि औय याजनीर्त का कोई ववशषे प्रबाव देखने को नह ॊ 
सभरा है। ससॊध-ुघाट -सभ्मता भें करा का ज्मादा भहत्व था। 
वास्तुकरा मा नगय ववकास  के अरावा, धातु औय ऩत्थय की 
भूर्तिमाॊ, भदृ ु- बाॊड, ऩत्थयों ऩय  अॊककत भनुष्मों, वनस्ऩर्तमों 



 

औय जीवों की तस्वीयें, अच्छी तयह से फनाए गए है। ससॊध-ु
घाट -सभ्मता भें याज सत्ता औय धभि सत्ता के कोई िोस 
सफूत नह ॊ सभरे है , जहाॉ अन्म सभ्मताओॊ भें  याजशाह  औय 
धभि की ताकत ददखाने वार  ताकतों को ददखाने के सरए 
शानदाय भहरों, भॊददयों औय भूर्तिमों का र्नभािण ककमा गमा 
था, रेककन ससॊध-ुघाट  सभ्मता खदुाई भें, छोट  भूर्तिमाॊ, 
खखरौने, सभट्टी के फयत्न औय नावों के अरावा कोई ऐस े
अवशषे नह ॊ सभरे हैं, महाॉ तक कक "याजा" के ससय ऩय जो 
भुकुट यखा गमा था वह बी अकाय भें छोटा है, इस सरए वह 
प्रबुत्व मा ददखावे का प्रदशिन नह ॊ कयता है, इसके अरवा 
आभ आदभी की जरूयत को ऩूया कयने के सरए महाॊ सफ कुछ 
है। रेककन कुछ बी ऐसा नह ॊ है जजससे याजनीर्तक औय 
धासभिक व्मवस्था के ववशषे प्रबाव को उजागय कये महाॉ  कक 
सबी वस्तुओ ऩय आभ नागरयको का अधधकाय था। 
अत् मे कथन बफरकुर सत्म है कक ससन्ध-ुसभ्मता की खफूी 
उसका सौन्दमि फोध है। जो याज ऩोवषत मा धभि ऩोवषत ना 
होकय सभाज ऩोवषत है 
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ऩुय तत्व के ककन चिहनों के आध य ऩय आऩ मह कह सकत ेहैं 
कक-‘ससॊधु-सभ्मत  त कत से श ससत होन ेकी अऩेऺ  सभझ स े
अनुश ससत सभ्मत  थी?” 
  
उत्तर: ससॊध-ुघाट -सभ्मता की नगय र्नमोजन औय प्रणार  
अऩने आऩ भें एक फहुत ह  उन्नत औय ववकससत सभ्मता का 
प्रभाण देती है। महाॉ 'ताकत' भतरफ याज-शजक्त मा धभि 
शजक्त ,जो एक याजा मा भहॊत द्वाया शाससत होता है औय 
उसके प्रदशिन भें, व े"भहर मा ववशार भॊददय औय भूर्तिमों का 
र्नभािण कयाते हैं"। ऩयन्त ु इस सभ्मता भें न तो भहर मा 
भॊददय है औय न ह  याजा औय भहॊतों की कब्रें हैं, भोहन-जोदडो 
के "याजा" का भुकुट बी छोटा है, औय इसका भतरफ है कक 
उस सभम 'नयेश 'ताकत का सॊकेत ना होकय सभाज औय 
उसकी प्रणार  का एक भजफूत दहस्सा यहा होगा। औय जो 
कुछ महाॊ ऩामा गमा है, उससे मह स्ऩष्ट है कक मह आभ 
आदभी के दहतों को ध्मान भें यखत ेहुए फहुत सुर्नमोजजत औय 
र्नमोजजत तय के से फनामा गमा होगा। खाद्म बॊडायण, जर 
र्नकासी, ऩानी की आऩूर्ति प्रणार , शहय की मोजना, 
वास्तुकरा, स्वच्छता, भुहयों, दटकटों, औय साभाजजक व्मवस्था 
सबी भें एकरूऩता है, जो एक अनुशाससत औय व्मवजस्थत 



 

"सभझ" को दशािती है। औय मे ऐसे आधाय हैं जजसके द्वाया 
ववद्वानों का भानना है कक "ससॊध-ुसभ्मता सभथिता शजक्त 
द्वाया शाससत होन ेके फजाम सभझ द्वाया अनुशाससत सभ्मता 
थी। 
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‘मह सि है कक मह ॉ ककसी अगन की टूट -पूट  सीढ़िम ॉ अफ 
आऩको कह ॊ नह ॊ रे ज तीॊ; वे आक श की तयप अधयू  यह 
ज ती हैं। रेककन उन अधयेू ऩ मद नों ऩय खड ेहोकय अनुबव 
ककम  ज  सकत  है कक आऩ दनुनम  की छत ऩय हैं, वह ॉ से 
आऩ इनतह स को नह ॊ, उसके ऩ य झ ॉक यह हैं।” इस कथन के 
ऩीछ रखक क  क्म  आशम हैं?  
 
उत्तर:‘ 'ससॊध-ुघाट -सभ्मता': दरु्नमा की सफस ेफडी सभ्मताओॊ 
भें से एक। रेखक के इस कथन का अथि है कक इन टूट  - 
पूट  हुई सीद़िमों ऩय खड े होकय आऩ इतनी भहान सभ्मता 
देख सकत े हैं, जो सभ्मता काल्ऩर्नक ना होकय एक 
अनुशाससत सभ्मता है। महाॉ के घयों की सीद़िमाॉ उस कार 
औय उससे ऩहरे का एहसास कयाती हैं जफ मह सभ्मता अऩन े



 

चयभ ऩय यह  होगी तफ मह सभ्मता दरु्नमा की सफस े
ववकससत ऩुयानी सभ्मता यह  होगी। खॊडहय से सभरे टूटे-पूटे 
घयो केअवशषे भानवता के रऺण औय भानव जार्त के क्रसभक 
ववकास को दशाित े है। उन अधयेू ऩामदानों ऩय खड े होकय 
सीखने के सरए ककतना कुछ है, उस सभम की अनूिी शहय 
मोजना, उस सभम का ऻान, उसके द्वाया स्थावऩत भानदॊड 
,उस सभम की वास्तुकरा हभाये सरए अनुकयणीम हैं। दरु्नमा 
की छत ऩय होना एक गवि की अनुबूर्त है, इसका भतरफ है 
कक हजायों सार ऩहरे हभ इतन ेउन्नत थे, कक सभ्मता के 
नाभ ऩय हभ दरु्नमा भें सफसे ऊऩय हैं अथाित हभें दरु्नमा की 
छत ऩय होन ेऩय गवि हो सकता है, इन सीद़िमों ऩय च़ि कय 
हभ इर्तहास नह ॊ फजल्क ससॊध ुसभ्मता के सबी भानवो औय 
उनकी ववकससत सभ्मता को देखना चाहत ेहै I 
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टूटे-पूटे खडहय, सभ्मत  औय सस्कृनत के इनतह स के स थ-
स थ धडकती जजॊदचगमों के अनछुए सभमों क  बी दस्त वेज 
होत ेहैं।”-इस कथन क  ब व स्ऩष्ट कीजजए।  
 



 

उत्तर: टूटे- पूटे  हुए खॊडहय सभ्मता औय सॊस्कृर्त के 
इर्तहास के साथ-साथ धडकते जीवन के अछूते सभम का बी 
दस्तावेजीकयण प्रस्तुत कयत े हैं। मे खॊडहय उस सभम की 
सॊस्कृर्त का ऩरयचम देते हैं। आज बी हभ वहाॊ ककसी बी घय 
के खॉडहय ऩीछे ऩीि  दटका कय आयाभ कय सकते हैं। शहय के 
सुनसान यास्त ेऩय खड ेहोकय फैरगाडी की आवाज भहसूस कय 
सकते हैं। इस प्रकाय नगय-र्नमोजन, धात ु औय ऩत्थय की 
भूर्तिमाॊ, सभट्टी के फतिन, उन ऩय आकृर्तमों, भुहयों, फाय की स े
धचबित धचिों को देखकय ऐसा रगता है भानो उस मुग के 
भनुष्म अबी बी इधय-उधय हैं, इन सबी का जीवॊत एहसास 
आज  बी हभें भहसूस होता है कक मे सबी इर्तहास के 
दस्तावेज होन े के साथ-साथ जीवन की धडकन बी हैं। जो 
हभाये साभन ेबफते हुए अनछुए सभम को प्रस्तुत कयत ेहैं। 
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इस ऩ ठ भें एक ऐसे स्थ न क  वर्यन हैं जजसे फहुत कभ 
रोगों ने देख  होग , ऩयॊत ुइसस ेआऩके भन भें उस नगय की 
एक तसवीय फनती है। ककसी ऐस ऐनतह ससक स्थर, जजसको 
आऩन ेनजद क से देख  हो, क  वर्यन अऩने शब्दों भें कीजजए।  
 
उत्तय - ववद्माथी खदु द्वाया भ्रभण ककमे गए ऐर्तहाससक 
स्थरों के अनुबव द्वाया ऩाि के आधाय ऩय खदु सरखे । 
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नद , कुएॉ स्न न ग य औय फेजोड ननक सी व्मवस्थ  को देखते 
हुए रखक ऩ ठकों स प्रश्न ऩूछत  है कक क्म  हभ ससॊध ुघ ट  
सभ्मत  को जर-सस्कृनत कह सकत ेहैं? आऩक  जव फ रखक 
के ऩऺ भें है म  षवऩऺ भें? तकय  दें।  
 
उत्तर: भोहन-जोदडो के ऩास फहती ससॊधुॊनद  , स्नानागाय, 
शहय भें कुओॊ,औय फेजोड जर र्नकासी प्रणार , को देख कय 
ह  रेखक न े ससॊध ुघाट  सभ्मता को जर सॊस्कृर्त कहा है, 



 

औय भैं इस कथन से ऩूय  तयह स ेसहभत हूॊ। र्नम्नसरखखत 
कुछ ववसशष्ट बफ ॊद ुहैं जो इस फात कक ऩुजष्ट कयते हैं: 
1. भोहन-जोदडो के प्रत्मेक घय भें एक स्नानागाय था। घय के 
अॊदय से र्नकरने वारा ऩानी मा गॊदा ऩानी नासरमों के 
भाध्मभ स,े कपय फडी नददमों भें जाता था। कह ॊ - कह ॊ 
नासरमाॉ ऊऩय से खरु  होती हैं रेककन अधधकाॊश नासरमाॉ ऊऩय 
से फॊद होती हैं। 
2. उनकी जर र्नकासी प्रणार  फहुत सवोच्च औय उत्तभ थी। 
3. शहय भें हय तयप कुएॉ सभरे है महाॉ कुएॉ को ऩक्की ईंटों स े
फनामा जाता था। अकेरे भोहनजो-दाडो भें सात सौ कुएॉ सभरे 
हैं। 
4. इस नगय भें एक  भहाकुॊ ड बी सभरा है जो रगबग 
चार स पीट रॊफा औय ऩच्चीस पीट चौडा है। 
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ससॊध ु घ ट  सभ्मत  क  कोई सरखखत स क्ष्म नह ॊ सभर  है। 
ससपय  अवशषेों के आध य ऩय ह  ध यर्  फन ई गई है। इस रेख 
भें भुअनजो-दडो के फ ये भें जो ध यर्  व्मक्त की गई है क्म  



 

आऩके भन भें इसस े कोई सबन्न ध यर्  म  ब व बी ऩैद  
होत  है? इन सब वन ओॊ ऩय कऺ  भें सभूह-िि य कयें।  
 
 
उत्तय : ससॊध ुघाट   सभ्मता की जानकाय  हभें गभि, अऻात 
औय अन्म ऺेिों की खदुाई से सभरे अवशषेों से सभर  है। 
खदुाई भें हभें भोहन -ज -दा़िो शहय की मोजना, भकान, 
खेती, करा, जर सॊग्रह औय जर र्नकासी ,खखरौंन ेआदद के 
अवशषे सभरे हैं। इनके आधाय ऩय, ह  मे  धायणा फनाई गई 
है कक मह सभ्मता अत्मधधक ववकससत थीऔय मह अनुभान 
रगामा गमा है  कक आज की शहय  मोजना की तुरना भें महाॉ 
नगय र्नमोजन औय वास्तुकरा  अधधक ववकससत थी महाॉ  
कोई येधगस्तान नह ॊ था, कृवष उन्नत जस्थर्त भें थी, ऩशुऩारन 
औय व्माऩाय बी ववकससत था। सभाज के दो वगों की 
ऩरयकल्ऩना "उच्च वगि" औय "र्नम्न वगि  " आदद के रूऩ भें 
की गई थी। भोहन -ज -दा़िो के फाये भें अवधायणा 
र्नम्नसरखखत है - 
 



 

१. इस सभ्मता की खदुाई भें जो सरवऩ सभर  है वो  धचिसरवऩ 
हैऔय कोई बी आज तक इन  सरवऩमों को ऩ़ि नह ॊ ऩामा है। 
अता मह सरवऩ अऩने आऩ भें र्छऩी है। 
 
२. सभरे हुए अवशषे इस सभ्मता औय सॊस्कृर्त के फाये भें 
फतात े हैं मदद सरवऩ स्ऩष्ट नह ॊ ऩ़ि  जा सकती है तो हभें 
महाॉ ऩय सभरे अवशषेों के भाध्मभ स ेह  जानकाय  सभरती है 
कक मे सबमता ककतनी उन्नत थी। मे फात सह  है कक इतनी 
ऩुयानी सभ्मता के सबी सॊकेत सुयक्षऺत नह ॊ हो सकते। रेककन 
इस ऺेि के जरवाम ु औय भजफूत र्नभािण के कायण, फहुत 
साये अवशषे सह  जस्थर्त भें ऩाए गए हैं। कणि सभ्मता औय 
सॊस्कृर्त की ऩरयकल्ऩना उन्ह ॊ के आधाय ऩय की गई है। 
 
 
 
 
 
 
 
 




